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ሆርሞንስ። 
 
ሆርሞንስ ኣብ ሰውነትና ብተፈጥሮ ዝርከቡ ንጥረ ነገራት ኣዮም።ደም ሆርሞን ብምስካም ኣብ መላE 
ሰውነትና ኣብ ገሊOም ዋህዮታት የብጽሕ።ዋህዮታት ደቀቕቲ ስርሓት ኮይኖም መላኣ ስውነትና ዝሃነጹ Eዮም 
ብምልዮናት ዝቑጸሩ ናይ ሰውነትና ዋህዮታት(ሰልስ) ኣለዉ ናይ ቆርበት ሰልስ ዋህዮታት ናይ ጭዋዳ 
ዋህዮታት ሰልስ ናይ ደም ሰልስ ካልOት ዝተፈላለዩ ዓይነታት ድማ ኣለዉ Eቶም ዉስናት ሰልስ ንሆርሞንስ 
ዝገጥሙ ረሰፕቶርስ ኣለዎም ተቕባሊ ንቲ ፍሉይ ሆርሞን   ሄርሞነስን ተቐበልቲ ረሰፕቶርስ ክም ናይ 
መፍትሕን ሸጋጥን  ውህደት ይሰርሑን የገጥሙን Eቲ ምፍትሕ ነቲ ሸጋጥ ምስዝገጥሞ Eቲ ማEጾ 
ይኽፈት።Eቲ ሆርሞን ምስቲ ረሰፕቶር ተቐባሊ ምስዝገጥም ኣብቲ ሰል ለውጢ የኸትል ሆርሞንን ረሰፕቶርን 
ቦታ ምስ ዘየገጥሙን ምስዘይሰማምUን ለውጢ ኣይርከብን። 
 
ናይ ጡብ ሰልስ ረሰፕቶርስ የብሎምን ምስ ናይ ደቂ ኣንስትዮ ሆርሞን ኤስትሮጀንንን ፕርገስትሮንን።Eቶም 
ረሰፕቶርስ ተቐበልቲ ብሆርሞንስ ዝተላEከሎም መልEኽቲ ይቕበሉ ኣንታይ ክገብሩ ክምዘለዎም ብዛEባ Eቲ 
መልEኽቲ ድማ Eንታይ ክገሩ ክምዘለዎም ድማ ይሓስቡ።Eቶም ሆርሞንስ ነቶም ተቐበልቲ ረሰፕቶርስ 
ንከነቓቕሑን  ውይድማ ክምዝጅምሩን ናይ ጡብ ሰልስ ምEባለ ይሕብርዎም።  
 
ሓድ ሓደ ግዜ ናይ ናይ ጡብ ካንሰር ሰልስ ተቐበልቲ ረሰፕተር ኣለዎም Eቲ ካንሰር ድማ ኣርኤች ፖሲቲቨ 
ይበሃል Eቶም ካንሰር ሰልስ ተቐበልቲ ናይ ሆርሞን ፕርጂስቶርን ምስዝህልዎም ናይ ጡብ ካንሰር ሰልስ 
ረሰፕተርስ ተቐበልቲ ዘይብሎም ነጋቲቭ Eዮም ነዚ ሆርሞን Eዚ፡Iኣር ነጋትቭን ፒኣር ነጋቲቭ ሰልስ ንናይ 
ሆርሞን ተራፒ ሕክምና ኣይፍውሱን ማለት ኣይምልሱን Eዮም። 
 
ናይ ጡብ ካንሰር ሆሮምን ተቐበልቲ ረሰፕቶርስ ዘለዎ Iኣር ፖሲቲቭን ፒኣር ፕሲቲቭን ምብዛሕትU ግዜ 

ንናይ ሆሮን ተራፒ ይምልሱ ወይድማ ክፍወሱ ይኽEሉ።ኣብ ናይ ሆርሞን ተራፒ ሕክምና ሓድ ሓደ 
መደሃኒታት ንቶም ሆርሞንስ ክምዝጎድሉ ይገብሮም ኣብ ሰውነት ካልOት መድሃኒት ድማ ነቲ ሆርሞን ካብቲ 
ተቐባሊ ረሰፕቶር የርሕቕዎ።Eዚ ነቲ ደረት Eብየት ናይ ካንስር ሰልስ ይዓግቶ። ታሞክሲን(ኖቫልደክስ) 
ዝበሃል ምድሃኒት ናኤስትሮክን ዝዓግት ሆርሞን ረሰፕቶርስ ኣብ ናይ ጡብ ካንሰር ሰልስ Eዩ።Eቲ ካንሰር 
ሆርሞን ረሰፕቶርስ ተቐበልቲ ምስዘይህልዎ ካልE ጽቡቕ ውጽIት ዘለዎም ኣፋውስ ኣለዉ። 
 
 
 


