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Fever and Acetaminophen (Tylenol ®)

Nong St va Thudce Acetaminophen (Tylenol ®)

Bénh nhan

Néu co thé ciia con quy vi ¢6 vé 4m, bac si c6 thé cho 1 em bi "s6t". Bac si dung nhiét ké dé do
mirc d6 "s6t" cia em. Néu nhiét ké chi 100.4° F (38° C), c6 nghia 1 con quy vi dang bi "sot" va co
thé ctia em s& 4m hon muc binh thudng. Nhu vy c6 nghia 14 dira tré dang bi bénh. Thinh thoang
dura tré ciing bi "s6t" sau khi chich ngira. Doi khi co thé ctia dira tré cam thdy nong 13 vi cac em
choi dua qua d6 hodc mic qua nhiéu quan 4o nhung that ra dira tré khong phai bi bénh.

"S6t" tw nd khong nguy hai gi. "Sot" con o thé gitip cho co thé chong lai sy nhiém trang. Tuy
nhién, "s6t" ciing 1am cho tré em cam thay kho chiu, va vi thé chung ta thuong tri "s6t" bang thudc
Acetaminophen. Tylenol® 13 tén thudng dugc biét dén cta thudc acetaminophen.

Cac phan tng cua con quy V1 quan trong hon muc do sét ciia em. Néu dira tré bi "sdt" 103° F, nhung
van vui vé, choi dtia va dn udng, thi strc khoe cuia dira tré khong co gi dang ngai. Néu dira tré chi bi
s6t 101°F, nhung bi kho thé hoac rat mét moi hay kho chiu, thi c6 1€ em dang bi bénh néng.

Ngoai thudc Tylenol®, nhitng cach sau c6 thé giup cho con quy vi ha sbt:

. Cho con cua quy vi méc it quan 40. Pap mén mong.
. C6 cho em uong that nhiéu nudc.
. C6 thé dat khan mat 1én tran cua em. PUNG dung nudce lanh, nude da hay boi an con.

Hay goi cho bac si ngay néu co bat ctr tridu chimg nao sau day:

. Cb bi clmg, nhtrc dau, hay bi 1an 16n

. Bi 6n lanh hay rung minh

. Ngu qua nhiéu

. Khéc qua nhiéu hay kho chiu

. Kho thé hodc thd 16n tiéng

. N6i mun tim trén da

. Con ciia quy vi tudi dudi 3 thang va bi st trén 100.4° F, (38° C)
. Con ciia quy vi bi sét hon 3 ngay

. Con cua quy vi bi dau nhtre (mac du da uong Tylenol®)

. Con cua quy vi ¢6 vé bi bénh ning, hodc néu quy vi cam thay lo.
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Sau cing, PUNG BAO GIO cho con quy vi udng thudc aspirin, trir khi bac si dé nghi. Tylenol®
gitp ha s6t do nhiém tring hodc sau khi chich ngira. Thudc nay con gitp giam bénh dau nhtrc nhe
gay nén boi cam thuong va khi moc rang.

Thubc Giot (80mg/0.8ml) i o
Liéu lugng: Cho uong ml moi 4-6 gio khi can d€ ha sot hodc dau nhirc. Dung cho
udng nhiéu hon 4 lan trong vong 24 tiéng.

Thudc Nuée (160mg/5mls)
Liéu luong: Cho ubng ml ( muong ca phé day) m01 4-6 gid khi can dé ha sét
hodc dau nhirc. Ping cho udng nhiéu hon 4 1an trong vong 24 tiéng.

Thudc Vién Nhai (80mg) y o )
Lleu luong: Cho uong vién moi 4-6 gio khi can d¢ ha sot hodc dau nhire. Bung cho
ubng nhiéu hon 4 lan trong vong 24 tiéng.

Thudc Vién Luwong Thwong (325mg) 5 o )
Lleu lugng: Cho udng vién moi 4-6 gio khi can dé ha sot hodc dau nhirc. Pung cho

uong nhiéu hon 12 vién trong vong 24 tiéng.

. Pirng udng chung véi nhitng logi thuoc khdc cé chat acetaminophen (Tylenol®).
. Tranh dung an con

Neéu quy vi cé bat cu di€u gi thac mac ve thudc cia quy vi, xin goi cho phong mach so.



